UZDROWIENIE, MODLITWA, DIAKONIA
SEOWA EWANGELII WEDLUG SW. MARKA (MK 1, 29-39)

29 Po wyjéciu z synagogi Jezus przyszedt z Jakubem i Janem do domu Szymona i Andrzeja.
30 Tesciowa za$ Szymona lezata w goraczce. Zaraz powiedzieli Mu o niej. 3! On podszedt
I podniost ja, ujawszy za reke, a opuscita jg goraczka. I ustugiwata im.

82 7 nastaniem wieczora, gdy stonce zaszto, przynosili do Niego wszystkich chorych
i opetanych; 3 i cale miasto zebrato si¢ u drzwi. ** Uzdrowit wielu dotknigtych rozmaitymi
chorobami i wiele ztych duchéw wyrzucit, lecz nie pozwalat ztym duchom moéwic€, poniewaz
Go znaty.

3 Nad ranem, kiedy jeszcze byto ciemno, wstat, wyszedt i udat si¢ na miejsce pustynne, i tam
si¢ modlit. % Pospieszyt za Nim Szymon z towarzyszami, >’ a gdy Go znalezli, powiedzieli Mu:
«Wszyscy Cie szukajg». ® Lecz On rzekt do nich: «Péjdzmy gdzie indziej, do sgsiednich
miejscowosci, abym i tam moégh nauczaé, bo po to wyszedtemy. *° | chodzit po calej Galilei,
nauczajac w ich synagogach 1 wyrzucajac zte duchy.

PYTANIA DO DZIELENIA

1. Kiedy i w jaki sposob zostatem dotkniety taskg Jezusa? Kiedy i w jakich okolicznosciach
dokonato si¢ moje uzdrowienie (duchowe, fizyczne)?

2. Czy mam wiare, ze Jezus moze i dzi§ uzdrawia¢ ludzi? Czy bylem (-am) §wiadkiem takiego
uzdrowienia?

3. W jaki sposob modlitwa pomogta mi podjac¢ jakas postuge dla drugiego cztowieka?

KOMENTARZ
W. 29 Zaraz po wyjsciu z synagogi przyszedt z Jakubem i Janem do domu Szymona i Andrzeja.

Marek w tym miejscu dos$¢ skrupulatnie przestrzega chronologii 1 geografii wydarzen. Czterech
pierwszych uczniow zostato powotanych nad Jeziorem Galilejskim w okolicy Kafarnaum (Mk
1, 16), w ich obecnosci Jezus naucza w synagodze w Kafarnaum, a nastepnie udajg si¢ do domu
dwoch sposréd nich.

w. 30-31 Tesciowa zas Szymona leZala w gorgczce. Zaraz powiedzieli Mu o niej. On podszedt
do niej i podniost jq ujqwszy za reke, gorgcezka jg opuscita. A ona im ustugiwala.

Zdanie to $wiadczy, ze Szymon byt zonaty (por. 1 Kor 9, 5). Wedlug J 1, 44 pochodzit on
Z Betsaidy, co by wskazywato no to, ze po Slubie zabrat swego brata i przeprowadzit si¢ do
Kafarnaum. Jezus przybliza si¢ do chorej — ten znak jest bardzo wazny; w wielu miejscach
Marek podkresla dotyk (bezposredni kontakt) jako sposob otrzymania taski (por. Mk 5, 41; 7, 33).
Dotykanie chorych przez Jezusa jest szczegdlnie wymowne wobec tredowatych (Mk 1, 41),
bowiem jest $wiadectwem milosci Jezusa wzgledem zniszczonych cierpieniem i choroba,
a w sensie duchowym, zniszczonych poprzez grzech. Jezus nie boi si¢ podchodzi¢ do 0sob
chorych, a wigc wedtug Prawa nieczystych, ktorych nie wolno dotyka¢. Jezus podnosi chora
kobiete — jest to zapowiedz zmartwychwstania (jest tu uzyty ten sam czasownik, ktory okresla
wskrzeszenie z martwych: por. J 12, 1; Dz 3, 15). Owocem uzdrowienia (otrzymania taski od
Jezusa) jest stuzenie Mu — w jezyku greckim wystepuje tu czasownik diakoneo (stuzy¢) — czyli



diakonia (por. Mk 15, 41; Lk 8, 2). Tego samego czasownika Nowy Testament uzywa na
okreslenie postug we wspolnocie Kosciota. Stuzba Jezusowi jest rownoczesnie stuzbag
najmniejszy braciom, ktorzy sa w potrzebie (wszystko cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, mniescie uczynili, por. Mt 25,31-46) oraz stuzbg tym, ktérzy zostali
postani, aby glosi¢ Ewangeli¢ (por. FIm 1, 13; Hbr 6, 10).

W. 32-33 Z nastaniem wieczora, gdy stonce zaszlo, przynosili do Niego wszystkich chorych
| opetanych; i cale miasto bylo zebrane u drzwi.

Wieczorem konczy si¢ szabat, wigc w zgodzie z Prawem mozna byto juz przynosi¢ do Jezusa
chorych. Marek zapisuje, ze wszystkich chorych przynoszona do Jezusa, bowiem on leczyt
wszystkie choroby. Dla Jezusa nie ma choroby nieuleczalnej. Przynoszono chorych i
opetanych: to zestawienie jest do$¢ naturalne, bowiem w przekonaniu Izraela kazda choroba
bylta karg za grzech, a wigc miata swe zrédto duchowe. Zwrot cate miasto byto zebrane mozna
rozumie¢ jako wyraz popularno$ci Jezusa, ktora zdobyt w tak krotkim czasie, ale rownoczes$nie
oznacza, Ze Wszyscy potrzebuja uzdrowienia, kazdy miat jakie$ cierpienie, z ktorego chcial by¢
uwolniony.

W. 34 Uzdrowil wielu dotknietych rozmaitymi chorobami i wiele zlych duchoéw wyrzucil, lecz
nie pozwalal zlym duchom mowié, poniewaz wiedzialy, kim On jest.

Jezus podejmuje trud zbawienia cztowieka — jest to praca, ktorej owoce sg przeznaczone dla
kazdego czlowieka. Zabraniajgc demonom wyjawiania prawdy o sobie, Jezus zaznacza, ze nie
jest istotna wiedza, ktora mialy o Nim zte duchy (a pdzniej takze i ludzie), ale najwazniejsza
jest mito$¢ 1 wiara w Jego boska moc i mesjanskie postannictwo (por. Mk 1, 42 — 43; 8, 30).
Jest to tzw. ,,sekret mesjanski”.

Marek w swej Ewangelii ze szczegolng troska stara si¢ o to, aby pelne objawienie si¢ Syna
Bozego dokonato si¢ poprzez S$mier¢ 1 zmartwychwstanie. Utrzymywanie ,,sekretu
mesjanskiego” jest wazne, aby nie zatrze¢ tego, co w misji Jezusa jest najbardziej istotne, czyli
przepowiadania Ewangelii o zbawieniu.

W. 35 Nad ranem, gdy jeszcze bylo ciemno, wstal, wyszedl i udal si¢ na miejsce pustynne,
| tam si¢ modlil.

W szabat Jezus nauczal i uzdrawiat, ukazywal Boga dziatajacego posréd swego ludu.
W pierwszy dzieh po szabacie Jezus rozpoczyna dziatalnos$cig przeznaczona cztowiekowi
— 1dzie o $wicie modli¢ si¢ do Ojca. Szczegodlnie uprzywilejowang porg jest noc 1 ranek,
a miejscem — miejsce odosobnione. W okolicy Kafarnaum nie ma pustyni, wigc Markowi
chodzi o miejsce odludne, gdzie Jezus mogl pozostawac sam na sam z Ojcem. Podkreslenie, ze
Jezus wyszedt, gdy bylo ciemno sugeruje, ze Jezus chcial pozosta¢ niezauwazony w czasie
odejs$cia na modlitwe.

W. 36-37 Pospieszyl za Nim Szymon z towarzyszami, a gdy Go znaleZli, powiedzieli Mu:
«Wszyscy Cie szukajg».

Uczniowie nie rozumiejg tego, co Jezus czyni. Usprawiedliwieniem ich zachowania we
wlasnym mniemaniu jest to, ze wszyscy szukajg Jezusa. W odczuciu uczniéw Jezus marnuje
swietng okazj¢ do zdobycia popularnosci i zwolennikow. Duzo ostrzejsza bedzie kolejna
konfrontacja misji Jezusa z oczekiwaniami Apostoldw, kiedy zapowie On swoja $mieré¢ na
krzyzu, a Piotr bedzie go od tego odwodzit (por. Mk 8, 31-33).



w. 38-39 Lecz On rzekt do nich: «Pojdimy gdzie indziej, do sqsiednich miejscowosci, abym
i tam mdgl nauczaé, bo na to wyszedlemy». I chodzil po calej Galilei, nauczajgc w ich
synagogach i wyrzucajgc zle duchy.

Jezus nie przyszedt po to, aby poprzez uzdrowienia szukac rozglosu, lecz jak sam to podkresla,
pierwszym celem Jego misji jest nauczanie, gtoszenie nauki. Jest tu uzyty grecki czasownik
keryssein czyli: proklamowac, publicznie oglasza¢ przez herolda w imieniu kréla; od tego
czasownika pochodzi stowo kerygmat, czyli Dobra Nowina o zbawieniu, Stowo Zbawienia.
Charakterystyczne jest tu podkreslenie, ze celem misji jest nauczanie, a znakiem prawdziwosci
tego nauczania sg egzorcyzmy i uzdrowienia. Nauka Jezusa ma realng moc zbawiania
cztowieka, co Marek juz wcze$nie podkreslat (Mk 1, 22. 27).

MEDYTACJA

Czytany przez nas fragment to opis poczatku dziatalnosci Jezusa. Po ogloszeniu swego
programu 1 powolaniu pierwszych uczniéw Jezus zaczyna naucza¢ i dokonuje pierwszego
egzorcyzmu. Ma to miejsce w synagodze w Kafarnaum (Mk 1, 23-27). Bardzo wymowne jest
zestawienie dwoch pierwszych znakow, ktore czyni Jezus. Najpierw wyrzuca ztego ducha
z me¢zezyzny, ktory byt obecny w synagodze, nastgpnie uzdrawia kobiete chorujaca we
wilasnym domu. Marek do$¢ jasno pokazuje w ten sposob, ze uzdrowienia przez Jezusa wymaga
kazdy wymiar ludzkiego zycia. Synagoga jest tu znakiem zycia religijnego, a dom rodzinny
symbolizuje wymiar zycia codziennego. Rowniez posrdd ludzi nie ma uprzywilejowanych.
| mgzczyzna i kobieta, a wiec ,,caty czlowiek™ potrzebuja interwencji Zbawiciela. Bez taski
Jezusa, bez uzdrowienia, mezczyzna nie moze oddawa¢ chwaly Bogu, a kobieta nie moze
troszczy¢ si¢ o codzienne zycie rodziny.

Jezus nie przychodzi jako zwykty lekarz, ale jest uzdrowicielem ciata i duszy cztowieka. Celem
Jego misji jest przywrocenie czlowiekowi zdolnosci wypetniania woli Bozej. Po grzechu
pierworodnym zranione serce cztowieka nie ufa Bogu. Skutkiem tej nieufnosci jest straszliwe
cierpienie, niezdolno§¢ do normalnego zycia. Egzorcyzmy i uzdrowienia dokonywane przez
Jezusa sg wigc znakami nadej$cia Krolestwa Bozego, w ktorym zycie cztowieka odmienia sig.
Czytany przez nas opis podkresla mitosierdzie Jezusa wobec cierpienia czlowieka. To On
podchodzi i podnosi, ujgwszy za reke. Jezus nie ma leku przed dotykaniem naszego cierpienia,
On chce nas ratowac, chce nas podnosi¢, czyli wyprowadza¢ ze Smierci, w ktorg popadamy
poprzez grzech.

Marek wyraznie zaznacza rolg wspolnoty, Kosciota. Jezus przychodzi do domu Szymona, chce
by¢ w tym domu, a mieszkancy zaraz powiedzieli Mu o niej. Nastepnie Ewangelista notuje, ze
przynosili do Niego wszystkich chorych i opetanych. Jest tu zapisany prawdziwy sens troski
0 bliznich. Doprowadzi¢ do spotkania z Jezusem. A jesli nie maja sity aby i$¢, to trzeba ich do
Niego zanies¢. Nie jest prawdziwg wspolnota ta, w ktérej brak takiej wzajemnej troski o siebie.
Sam cztowiek nie moze zbawi¢ swego brata, ale moze mu pomoc spotkac sie z Jezusem, ktory
uzdrawia.

Nie mozna poming¢ w tej Ewangelii postawy, ktora wyraza wdzigczno$¢. Tesciowa Szymona
po tym, jak Jezus podniost jg z toza cierpienia, podejmuje natychmiast stuzbe domownikom
I gosciom. Mozna bez ryzyka powiedzie¢, ze tylko te uzdrowienia sa przezywane jako znaki
mito$ci Boga, ktore prowadza do podejmowania stuzby Jezusowi. A Ewangelia jasno ukazuje,
co znaczy stuzy¢ Jezusowi. To On jest glodny w glodnych, nagi w nagich, chory w chorych, to
On jest wiezniem w uwiezionych (por. Mt 25, 31-46). Tu nie mozna si¢ wymowic, ze nie wiemy
jak 1 kiedy mozna stuzy¢ Jezusowi.



W czytanym przez nas fragmencie mamy takze ukazany jasno cel misji Jezusa — abym mogt
nauczaé, bo na to wyszedtem. Pierwszym zadaniem Zbawiciela jest nauczanie, bo z niego rodzi
si¢ wiara (por. Rz 10, 17). Uzdrowienia i egzorcyzmy sa potwierdzeniem mocy Stowa
wypowiadanego przez Jezusa, unaocznieniem wszystkim, ktoérzy spotykaja Chrystusa, ze to On
wlasnie jest obiecanym Mesjaszem i wraz z Jego nauczaniem objawia si¢ Krolestwo Boze,
w ktorym grzech, cierpienie i $mier¢ sg juz pokonane, nie majg juz wladzy nad zyciem
cztowieka (por. Ap 21, 3-5). Kiedy Jezus podkresla pierwszenstwo nauczania przed czynieniem
cudoéw, nie znaczy to, ze pragnie si¢ uchyla¢ od dotykania ludzkiej biedy. Marek zaznacza, ze
Jezus chodzil, nauczajgc (...) i wyrzucajgc zte duchy. Jezus konsekwentnie prowadzi walke
z demonami, co jest fundamentem misji Jezusa. Pierwszy dzien dziatalnosci w Kafarnaum
zaczyna si¢ 1 konczy wyrzucaniem ztych duchow.

Ewangelista Marek pokazuje takze Jezusa modlgcego sie, Tego, ktory na osobnosci staje przed
Ojcem. Pomimo ludzi szukajacych Go, Apostotow pragnacych, aby wypedzal demony
i uzdrawial, Jezus oddala si¢ sam o $wicie, aby si¢ modli¢. Modlitwa dla Jezusa nie jest
wypehlianiem obowiazku wzgledem Boga, ale prawdziwym czerpaniem ze zrodla zycia.
Dlatego nawet najwigkszy nattok pracy w Kosciele, nawet tej najwazniejszej, czyli
ewangelizacji, nie moze usprawiedliwi¢ braku czasu na modlitwe. Ona jest fundamentalna
W zyciu Jezusa i1 taka samg rolg¢ ma pelni¢ w zyciu jego ucznidow. Patrzac na Jezusa,
dostrzegamy dwa najistotniejsze wymiary zycia dzieci Bozych — gloszenie Dobrej Nowiny
i modlitwe. Jezus nigdy ich sobie nie przeciwstawia, bowiem stuzba i kontemplacja to dwa
nierozdzielne wymiary zycia $wiadkéw Ewangelii.

KONTEMPLACJA

Dzisiejsza Ewangelia zmusza nas jeszcze do postawienia bardzo waznych pytan o moja stuzbe
Jezusowi w Kosciele i 0 moja modlitwe. Bowiem czytelnym znakiem prawdziwego spotkania
ze Zbawicielem i doswiadczenia Jego mocy jest ustugiwanie Mu — diakonia. W jakiej diakonii
jestem? Np. $w. Teresa z Lisieux byta w ,,diakonii misyjnej” nie opuszczajac swego klasztoru,
wylacznie poprzez swoja modlitwe i mito§¢ do Chrystusa. Sw. Faustyna swoja modlitwa za
grzesznikow byla podobna w swej diakonii do Matki Teresy z Kalkuty. Obie dotykaty
najwigkszej nedzy ludzkiej, jedna rekami druga modlitwa.

W jakiej diakonii dla bliznich, dla Kos$ciota ja jestem? Jezus czerpat sity do swojej postugi od
Ojca, wychodzac nad ranem, gdy jeszcze byto ciemno w miejsce odosobnione, aby si¢ modli¢.
Pozwolmy Duchowi Swietemu, aby On sam postawit nam pytania o nasza diakonie i modlitwe,
dajmy Mu szansg, aby poruszal nasze serca i pokazywal nam, co mamy czynic.



