Zmartwychwstanie Panskie A (9.04.2023 r.)
GROB NADZIEI I ZYCIA
EWANGELIA WEDLUG SW. JANA (J 20, 1-9)

Pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze bylo ciemno, Maria
Magdalena udata si¢ do grobu 1 zobaczyta kamien odsunigty od grobu. Pobiegta wigc i przybyta
do Szymona Piotra oraz do drugiego ucznia, ktorego Jezus kochal, i rzekta do nich: «Zabrano
Pana z grobu i1 nie wiemy, gdzie Go potozonoy.

Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu. Biegli obydwaj razem, lecz 6w
drugi uczen wyprzedzit Piotra i przybyl pierwszy do grobu. A kiedy si¢ nachylil, zobaczyt
lezace ptotna, jednakze nie wszedt do $rodka.

Nadszedt potem takze Szymon Piotr, idacy za nim. Wszedt on do wne¢trza grobu 1 ujrzat
lezace pldtna oraz chuste, ktora byta na Jego gltowie, lezaca nie razem z ptdtnami, ale oddzielnie
zwini¢ta w jednym miejscu. Wtedy wszedt do wnetrza takze 1 6w drugi uczen, ktory przybyt
pierwszy do grobu. Ujrzat i uwierzyl. Dotad bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, ktore mowi,
ze On ma powstac¢ z martwych.

KOMENTARZ

W. 1 Pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze bylo ciemno, Maria
Magdalena udala si¢ do grobu i zobaczyla kamien odsuniety od grobu.

Szabat skonczyt si¢ wieczorem, tak wigc Maria udaje si¢ do grobu najszybciej jak to
mozliwe. Jan pisze wylacznie o Marii Magdalenie, ktora idzie si¢ do grobu. Mateusz pisze 0
Marii Magdalenie 1 drugiej Marii, ktore poszty obejrze¢ grob (por. Mt 28,1), Marek o czterech
niewiastach, ktore szty do grobu, aby namasci¢ ciato Jezusa (por. Mk 16,1), natomiast Lukasz
pisze o niewiastach z Galilei, wymieniajac z imienia trzy oraz wspominajac, ze byto ich wigce;j
(por. £k 23,55; 24,1.10). U wszystkich Ewangelistow zawsze wsrod niewiast pojawia si¢ na
pierwszym miejscu osoba Marii Magdaleny. Poniewaz Jan zaznacza, ze ciato Jezusa zostato
namaszczone, inaczej niz u Marka i1 Lukasza nalezy rozumie¢ wizyt¢ Marii przy grobie. Jak
pisze S. Fausti: ,,Jan wspomina jedynie Mari¢ Magdaleng, czynigc z niej typiczng figure ucznia.
Stata bowiem u stop krzyza (J 19,25; por. Mk 15,40 par.), pod drzewem, gdzie obudzit ja
Oblubieniec (por. Pnp 8,5b). Jej imi¢ przywotuje na mysl Mari¢ z Betanii, ktora widziata
chwat¢ Boga (J 11,4.40) i namascita Pana (J 11,2; 12,1-8): jest oblubienica, zdobyta przez
nieskonczong mitos¢ Oblubienca. (...) Lukasz mowi, ze wyszlo z niej siedem demonéw (Lk
8,2): oczyszczona przez mito$¢, jest pierwsza, ktora posiada wzrok, aby zobaczy¢ Pana,
«wcezesnym rankiem, gdy jeszcze bylo ciemno»”.

Zwrot ,,pierwszego dnia” przywotuje histori¢ stworzenia $wiata. W pierwszym dniu
Boég oddzielit swiattos¢ od ciemnosci, a szdstego dnia stworzyt cztowieka (por. Rdz 1,4n.26).
Poprzez Pasch¢ Chrystusa Bog na nowo stwarza czlowieka. Smieré Chrystusa szostego dnia
jest dzietem nowego stworzenia, ktore pojawia si¢ pierwszego dnia po szabacie. Pierwszego
dnia po szabacie rozpoczyna si¢ historia nowej ludzkosci, historia ,,dzieci §wiattosci” (por. Ef
58; 1 Tes 5,5). Grob byla to nisza wykuta w skale. Wejscie do grobu bylo zamykane
kamiennym dyskiem, do przetoczenia ktoérego czasami potrzeba byto sity kilku mezczyzn. Taki



grob byt zazwyczaj wielokrotnie wykorzystywany. Stad uwaga Jana, Ze byl to nowy gréb, uzyty
PO raz pierwszy.

W. 2 Pobiegta wigc i przybyta do Szymona Piotra i do drugiego ucznia, ktorego Jezus kochal,
i rzekla do nich: «Zabrano Pana 7 grobu i nie wiemy, gdzie Go potoiono».

Maria ,,pobiegta” do uczniow. Fakt otwartego grobu daje nowej sity tym, ktorych zycie
zostato zatrzymane w chwili §mierci Pan na krzyzu. Do stwierdzenia, Ze ,,zabrano Pana”, Marii
wystarcza to, ze kamien jest odsuniety. Liczba mnoga zwrotu ,,nie wiemy, gdzie go potozono”
moze sugerowac, ze byly z Marig rowniez inne niewiasty, jak to podaja synoptycy lub tez, ze
w drodze do Piotra, Maria pytala o ciato Jezusa, ale nikt nie potrafit jej odpowiedzie¢ na to
pytanie. Dla Marii ztozone ciato Jezusa to nie sg ,,zwloki”, ale to Pan. W kolejnej scenie Jan
zapisze wyznanie Marii, ktora rozmawiajac z ,,aniotami w bieli” méwi: ,,zabrano Pana mojego”
(w. 12n), a nastepnie, myslac, ze rozmawia z ogrodnikiem, prosi: ,,powiedz mi, gdzie Go
polozyltes, a ja Go wezmg” (w. 15).

Ten, kto chcialby zabra¢ cialo musialby albo ztamaé spoczynek szabatu, zakaz
wszelkich prac, albo uczyni¢ to nocg, co wskazywatoby na zlodziei lub kogo$, komu bardzo
zalezalo na usunigciu ciata z grobu. Kto$, kto zabralby ciato, musiatby je gdzie§ w koncu
potozy¢. Maria chce odnalez¢ to ciato 1 je zabrac. Jej mitos$¢ nie skonczyta si¢ z chwilg Smierci
Pana na krzyzu, ona bardzo umitowata (por. Mk 16,9; L.k 7,47), chociaz dla niej pusty grob nie
jest jeszcze wystarczajgcym $wiadectwem zmartwychwstania.

w. 3 Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu.

Okreslenie ,,6w drugi uczen” jest wyraznym nawigzaniem do ,,ucznia, ktérego Jezus
mitowal” (por. J 13,23), a ktorego autor Czwartej Ewangelii nie chce wymienia¢ z imienia,
bowiem chodzi o niego samego. Jan jest tym, ktory byt umitowanym uczniem. Piotr natomiast,
wbrew wczesniejszym zapewnieniom, trzykrotnie wypart si¢ znajomosci Mistrza, ale w obliczu
wiesci o pustym grobie zgodnie wychodzg i ida do grobu. Czasownik ,,wyszedl” oznacza
opuszczenie pewnego miejsca, przejscie do innej rzeczywistosci

w. 4 Biegli oni obydwaj razem, lecz 6w drugi uczen wyprzedzit Piotra i przybyl pierwszy do
grobu.

Poczatkowe okreslenie akcji ucznidw ,,sz1i” Jan zmienia w bardzo dynamiczne ,,biegli”.
Wie$¢ o odsunigtym kamieniu porusza ich. Nie sa3 w stanie pozosta¢ spokojni. Jan, jako
mtodszy, szybciej dobiega do grobu. On tez pierwszy rozpozna Jezusa nad Jeziorem
Galilejskim (por. J 21,7).

W. 5 A kiedy si¢ nachylit, zobaczyl lezgce plotna, jednakze nie wszedl do srodka.

Jan czeka na Piotra, ustgpuje mu pierwszego miejsca (por. Rz 12,10). Niektorzy widza
w tej scenie podkreslenie, ze charyzmat winien ustgpowac pierwszenstwa urzedowi.

W. 6-7 Nadszedt potem takie Szymon Piotr, idgcy za nim. Wszedl on do wnetrza grobu i ujrzal
lezgce plotna oraz chuste, ktora byla na Jego glowie, leigcq nie razem 7 plotnami, ale
oddzielnie zwinietq na jednym miejscu.

Piotr jest tym, ktory wchodzi jako pierwszy do grobu. Jan ustgpuje miejsca temu, ktory
zostal wybrany pierwszym sposrdd uczniow. W figurach tych dwoch uczniow jest odrézniany
urzad (osoba Piotra) i charyzmat mitosci (osoba Jana). Lezace (nie porozrzucane!) ptotna
I zwinigta chusta jednoznacznie przekonuja, ze nie chodzi tu o kradziez ciata Jezusa.
W rozdziale 11 Jan ukazuje wskrzeszonego Lazarza wychodzacego z grobu majacego nogi



I rece przewigzane opaskami oraz twarz owinigtg chusta. Potrzebna byta pomoc innych, aby
mogl samodzielnie chodzi¢ (por. J 11,44).

w. 8 Wtedy wszedl do wnetrza takze i ow drugi uczen, ktory przybylt pierwszy do grobu. Ujrzal
i uwierzgyl.

Jan wechodzi do grobu za Piotrem i daje osobiste $wiadectwo swojej wiary.
Charakterystyczne jest to, ze w nastepnym wierszu Jan uzyje liczby mnogiej, moéwiac
0 niezrozumieniu Pisma (czyli wyraznie dotyczy to ogétu ucznidw), natomiast w tym wierszu
mowi o swojej osobistej drodze do wiary w zmartwychwstanie. Jest to jego osobiste
Swiadectwo odczytywania znakow, ktoére maja prowadzi¢ do wiary, o czym napisat
W pierwszym epilogu swej Ewangelii: ,,I wiele innych znakow, ktorych nie zapisano w tej
ksigzce, uczynit Jezus wobec uczniow. Te za$§ zapisano, abyscie wierzyli, ze Jezus jest
Mesjaszem, Synem Bozym, i abyscie wierzac mieli zycie w imi¢ Jego” (J 20,30n). Spotkanie
Z pustym grobem, ze $miercia, ktéra okazata si¢ bezsilna i1 ktorej wydarto jej tup, staje si¢ dla
Jana zrédlem wiary w stowa Jezusa i w Pisma. Dla Jana ogladanie tego znaku jest Zrodtem
wiary. Jan nie domagat si¢ tego znaku, ale go przyjat i zrozumial. Ten kto kocha i widzi znaki,
zaczyna wierzyc.

w. 9 Dotgd bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, ktore mowi, ze On ma powstaé 7 martwych.

W Ewangeliach synoptycznych znajdujemy wiele zapowiedzi $mierci 1 zmartwych-
wstania wypowiadanych wprost przez Jezusa. ROwniez przepowiadanie Apostolow jest
zbudowane na wykazaniu, ze speknily si¢ obietnice zawarte w Pismach (por. Mt 16,21; Lk
24,26.46; Dz 17,3; 1Kor 15,3n). Spetnione Pisma to teksty méwigce o zmartwychwstaniu (por.
Ps 16,10; 1z 25.8; 26,19), o tym, ze to Jezus jest Cierpigcym Slugg Jahwe, o ktorym pisat
Izajasz: ,,Spodobato si¢ Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem. Jesli On wyda swe zycie na ofiare za
grzechy, ujrzy potomstwo, dni swe przedluzy, a wola Panska spelni si¢ przez Niego. Po
udrekach swej duszy, ujrzy §wiatto i nim si¢ nasyci. Zacny moéj Stuga usprawiedliwi wielu, ich
nieprawo$ci On sam dzwigaé bedzie. Dlatego w nagrode przydziele Mu ttumy, 1 posiadzie
moznych jako zdobycz, za to, ze Siebie na $mier¢ ofiarowat i policzony zostal pomigdzy
przestepcOw. A On ponidst grzechy wielu, i orgduje za przestepcami” (Iz 53,10-12). Jezus jest
prawdziwym Barankiem Bozym ztozonym w ofierze za zycie $wiata (por. J 1,29), prawdziwag
$wiatynig, zburzong przez ludzi, ale podniesiong z upadku (por. J 2,19), w ktorej oddaje sie kult
Ojcu w Duchu i Prawdzie (por. J 4,23).

MEDYTACJA

Pierwszym $wiadkiem zmartwychwstania jest pusty grob. W rozwazanym fragmencie
Ewangelii $w. Jan az siedmiokrotnie powtarza to stowo, czynigc z niego punkt odniesienia dla
wszystkich dzialan podjetych przez Marig, Piotra i Jana. Ich mito$¢ do Jezusa, ludzkie
oczekiwania 1 rozczarowanie Jego smiercig zderzajg si¢ z rzeczywistoscig pustego grobu. Jest
to pierwszy swiadek zmartwychwstania Pana, ktory zdumiewa i porusza (duchowo i fizycznie)
uczniéw Jezusa. Grob jest symbolem ciemnosci (por. Hi 17,13; Lm 3,6). W swej naturze jest
wspomnieniem $mierci, znakiem jej nieustannej obecnosci i mocy nad zyciem cztowieka, mocy
ktora przebiegle wykorzystuje demon, czynigc z cztowieka niewolnika (por. Hbr 2,15), Lecz
grob, ktory jest pusty, staje si¢ obwieszczeniem nowego zycia, pierwszym zwiastunem klegski
poniesionej przez $mier¢ (1 Kor 15,54n).

Pusty grob jest ogladany kolejno przez Marig, Jana i Piotra. Jan pokazuje droge Marii
I uczniéw od patrzenia na grob, poprzez kontemplacje, az do wiary w zmartwychwstanie. Aby
uwierzy¢, Maria i uczniowie musza wyjs¢ ze swojego dotychczasowego zycia, opusci¢ swoja

3



rzeczywisto$¢, pozbyc¢ si¢ natury ,,starego stworzenia”, $lepego na sprawy Boze (por. Mt 13,13;
15,14; J 9,39), aby przyjs¢ do nowej rzeczywistosci, nowego stworzenia. Takie przejscie jest
konieczne dla wszystkich wierzacych. Noe, aby by¢ ocalonym, musiat wyjs¢ ze §wiata 1 wejs¢
do Arki, Abraham musiat opusci¢ swoje rodzinne strony i ruszy¢ za gtosem Boga, aby zobaczy¢
ziemi¢ obiecang mu przez Boga i cieszy¢ si¢ synem obietnicy, Izrael musiat pozostawi¢
wzgledne bezpieczenstwo niewolnikow 1 ruszy¢ na pustyni¢, aby dojs¢ do Ziemi Obiecane;.
Jest to przejscie od $mierci do zycia, od przegranej do zwyciestwa, od niewoli do wolnosci, od
grzechu do taski.

Zmartwychwstanie Chrystusa jest przejsciem od ciemno$ci do $wiatta. Maria wyrusza
do grobu, ,,gdy jeszcze byto ciemno”. Prawda o $wietle zmartwychwstania jest zapowiedziana
w Janowym Prologu: ,,W Nim bylo zycie, a zycie bylo $wiattoscia ludzi, a $wiattosé
W ciemnosci $wieci 1 ciemnos$¢ jej nie ogarnela. (...) Byta §wiattos¢ prawdziwa, ktéra oswieca
kazdego cztowieka, gdy na $§wiat przychodzi” (J 1,4.9). Swoja droge ku ogladaniu
Zmartwychwstatego Maria Magdalena rozpoczyna w ciemnosciach, a konczy w swietle dnia,
wyrusza do grobu, a spotyka Zyjacego. Zmaganie pomiedzy $wiattem i ciemnoscia jest waznym
obrazem w nauczaniu Jezusa. To On jest Swiattem, ktore ,,przyszto na $wiat, lecz ludzie bardziej
umitowali ciemno$¢ anizeli §wiatto: bo zte byty ich uczynki. Kazdy bowiem, kto si¢ dopuszcza
nieprawosci, nienawidzi $wiatla i nie zbliza si¢ do $wiatta, aby nie potgpiono jego uczynkow.
Kto spelnia wymagania prawdy, zbliza si¢ do $wiatla, aby si¢ okazalo, ze jego uczynki sg
dokonane w Bogu” (J 3,19b-21). On jest $wiattoscia: ,,kto idzie za Mna, nie bedzie chodzit w
ciemnosci, lecz bedzie mial swiatlo zycia” (J 8,12). Wiara w Jezusa wyprowadza kazdego
wierzgcego z ciemnos$ci (por. J 12,46), pozostawia w $Swietle dnia i pozwala ,,chodzi¢ bez
potknie¢”. Odrzucenie Chrystusa jako §wiatta, czyli pozostawanie w nocy sprawia, ze cztowiek
potyka sig, ,,poniewaz brak mu $wiatta” (por. J 11,9n).

Ciemno$¢ w Janowym dziele to rzeczywisto$¢ leku, grzechu, slabosci, falszywej
pewnosci siebie, ulegltosci wobec pokus diabta. Jezus dziala za dnia, Jego dzieta niosa
cztowiekowi $wiatto (por. J 12,35). Jest to takze poranek zmartwychwstania, w ktorym Maria
spotyka Zmartwychwstalego Pana. W Marii Magdalenie Jan rysuje obraz Oblubienicy,
Kosciota, ktory peten mitosci szuka Pana. Maria nie szuka ,,ciata Jezusa”, ona szuka ,,Pana”.
Nie szuka zmartego, ale szuka Zyjacego. Ona nie poszta wczesnym rankiem po to, aby
kontemplowac¢ gréb, kamien czy martwe ciato. Ona wyszta do Pana, ktorego kochata. Jest
Oblubienica z Piesni nad Pie$niami, ktora szuka swego Oblubienca: ,,0 ty, ktorego mituje dusza
moja, wskaz mi, gdzie pasiesz swe stada, gdzie dajesz im spocza¢ w potudnie, abym si¢ nie
btgkata wsrod stad twych towarzyszy” (Pnp 1,7). Rozpytuje 0 Niego: ,,Na fozu mym nocg
szukalam umitowanego mej duszy, szukatam go, lecz nie znalaztam. «Wstang, po miescie
chodzi¢ bedg, wsérdd ulic 1 placow, szuka¢ bede ukochanego mej duszy». Szukatam go, lecz nie
znalaztam. Spotkali mnie straznicy, ktorzy obchodza miasto. «Czyscie widzieli mitego duszy
mej?»” (Pnp 3,1-3). Maria objawia prawde o mito$ci, ktora jest potezna jak Smier¢ i1 ktorej nie
mozna sttumi¢ (por. Pnp 8,6n; 1Kor 13).

PYTANIA DO DZIELENIA

1. Jaka sytuacja, wydarzenie, moze cierpienie, przypominaja mi ciemnosci, czyli Igk,
niepewnos$¢, niepoko6j? Co dzis jest dla mnie ciemnoscia?

2. Gdzie 1 w jaki sposob poszukuj¢ $wiatta? Kto jest dla mnie autorytetem, ktdry moze
,»10Zjasni¢ moje ciemnosci”, pomoc mi?

3. Jaka jest moja mito$¢ do Jezusa? Czy w swojej relacji do Niego znajduje podobienstwa do
Marii Magdaleny?

4. Jakie znaczenie dla mnie dzisiaj ma Zmartwychwstanie Pana Jezusa?



