POKARM, KTORY DAJE ZYCIE

SEOWA EWANGELII WEDLUG SWIETEGO JANA

Jezus udat si¢ za Jezioro Galilejskie, czyli Tyberiadzkie. Szedt za Nim wielki thum, bo
widziano znaki, jakie czynit na tych, ktorzy chorowali. Jezus wszedl na wzgorze i1 usiadl tam
ze swoimi uczniami. A zblizato si¢ $wigto zydowskie, Pascha. Kiedy wiec Jezus podniost
oczy 1 ujrzal, ze liczne thumy schodza si¢ do Niego, rzekt do Filipa: ,,Skad kupimy chleba, aby
oni si¢ posilili?” A méwil to wystawiajac go na probe. Wiedziat bowiem, co mial czynic.
Odpowiedziat Mu Filip: ,,Za dwiescie denarow nie wystarczy chleba, aby kazdy z nich mogt
cho¢ troche otrzymac”.

Jeden z uczniéw Jego, Andrzej, brat Szymona Piotra, rzekl do Niego: ,,Jest tu jeden chtopiec,
ktéry ma pie¢ chlebéw jeczmiennych 1 dwie ryby, lecz coz to jest dla tak wielu?”. Jezus zatem
rzekt: ,,Kazcie ludziom usigéc”. A w miejscu tym bylo wiele trawy. Usiedli wiec mezezyzni,
aliczba ich dochodzita do pigciu tysiecy. Jezus wiec wziagl chleby 1 odmowiwszy
dzigkczynienie, rozdat siedzacym; podobnie uczynit i z rybami rozdajac tyle, ile kto chcial.
A gdy sie nasycili, rzekt do uczniéw: ,,Zbierzcie pozostale utomki, aby nic nie zgingto”.
Zebrali wiec 1 utomkami z pigciu chlebéw jeczmiennych, ktore zostaty po spozywajacych,
napehili dwanascie koszow. A kiedy ci ludzie spostrzegli, jaki cud uczynil Jezus, mowili:
,»len prawdziwie jest prorokiem, ktéry miat przyj$¢ na swiat”. Gdy wiec Jezus poznatl, ze
mieli przyj$¢ 1 porwacé Go, aby Go obwota¢ krélem, sam usunat si¢ znéw na gore.

Oto slowo Panskie.

PYTANIA DO DZIELENIA:

1. Czy do$wiadczytem rados$ci dzielenia si¢ z innymi swoimi dobrami?

2. Czy przezywana przeze mnie Eucharystia jest glebokim uczestnictwem w uczcie zycia
i mito$ci przygotowanej przez Jezusa Chrystusa?

3. Kiedy po raz pierwszy uznatem, ze Jezus jest Panem mojego zycia?

KOMENTARZ

Jezus udal si¢ za Jezioro Galilejskie, czyli Tyberiadzkie (J 6, 1)

W odniesieniu do jeziora autor uzywa dwoch nazw geograficznych — Galilea oraz Tyberiada.
Galilea jest kraing geograficzna, w ktorej jezioro si¢ znajduje, za§ nazwa Tyberiada odnosi si¢
do najwigkszego miasta potozonego nad jego brzegami, ktore zostalo zbudowane przez kréla
Heroda Antypasa na cze$¢ cesarza rzymskiego Tyberiusza (42 przed Chr. — 37 po Chr.).

Szedl za Nim wielki ttum, bo oglgdano znaki, jakie czynit dla tych, ktorzy chorowali (J 6, 2)

Wiersz ten nawigzuje do wczesniejszych wydarzen, gdzie Ewangelista Jan podkreslat wiare
wielu osob, jako konsekwencje znakéw czynionych przez Jezusa: Kiedy zas przebywat
w Jerozolimie w czasie Paschy, w dniu swigtecznym, wielu uwierzyto w imie Jego, widzgc
znaki, ktore czynit (J 2, 23). Jezus zostaje przedstawiony jako Lekarz, ktory w cudowny
sposob leczy choroby gromadzac wokoét siebie thum. Otaczajace Go osoby staja sie w ten
sposob $swiadkami Jego mocy i stopniowo rozpoznajg Jego tozsamos$¢ jako Mesjasza 1 Syna
Bozego. Opis wielkiego thumu idacy za Jezusem moze mie¢ swoje odniesienie do wedrowki



Ludu Bozego na pustyni, ktory kroczyl za Mojzeszem. Takze Mojzesz mial moc czynienia
znakéw na pustyni w celu objawienia prawdy, ze jest Bozym wystannikiem.

Jezus wszedl na wzgorze i usiadl tam ze swoimi uczniami. A zblizalo si¢ swieto Zydowskie,
Pascha (J 6, 3-4)

Tak jak Mojzesz przekazywal ludowi Izraela objawienie Boga, ktére otrzymat na gorze Synaj
(Wj 19-24), podobnie Jezus gromadzi swych uczniow na gorze, aby przez czyniony znak
objawi¢ im swego Ojca. Wzmianka o zblizajacym si¢ §wigcie Paschy precyzuje czas
rozgrywanej akcji. W czwartej Ewangelii mowa jest o trzech $wigtach Paschy, co sytuuje
publiczng dziatalno$¢ Jezusa na okres trzech lat. Autor podkresla, ze jest to §wigto zydowskie
(dostownie ,,Zydow™).

Kiedy wiec Jezus podnidst oczy i ujrzal, Ze liczne thumy schodzq do Niego, rzekl do Filipa:
«Gdzie kupimy chleba, aby oni si¢ posilili?» A mowil to wystawiajgc go na probe. Wiedzial
bowiem, co mial czynié. Odpowiedzial Mu Filip: «Za dwiescie denarow nie wystarczgy
chleba, aby kaZdy z nich mégt choé troche otrzymacéy» (J 6, 5-7)

Jezus widzac glodne tlumy gromadzace si¢ wokot Niego podejmuje dziatanie. Rozpoczyna
si¢ ono dialogiem z wybranym apostotem — Filipem. Jezus zadaje mu pytanie, aby wystawic
go na probe. Filip wyraznie stwierdza, ze suma pieniedzy, ktora dysponuja nie jest
wystarczajgca, aby zakupi¢ chleba dla tak wielkiej liczby stuchaczy Jezusa. W jego
stwierdzeniu wyraznie zostaje podkreslony fakt, ze wedlug kalkulacji czysto ludzkich
niemozliwe jest zaspokojenie tak ogromnych potrzeb.

Jeden 7 Jego uczniow, Andrzej, brat Szymona Piotra, rzekl do Niego: «Jest tu jeden chlopiec,
ktory ma pieé chlebow jeczmiennych i dwie ryby, lecz co? to jest dla tak wielu?» (J 6, 8-9)

Pelna niemocy i1 bezradnosci odpowiedz Filipa zostaje uzupetniona stwierdzeniem Apostota
Andrzeja o chlopcu majacym pig¢ chlebow jeczmiennych i dwie ryby. Stwierdzenie to takze
zakonczone jest sceptycznym pytaniem — coz to jest dla tak wielu?. W tym kontekscie tak
bardzo potrzebna jest zdecydowana i pelna mocy interwencja samego Jezusa.

Wzmianka o chtopcu (studze) i 0 chlebach jeczmiennych wyraznie nawigzuje do starotesta-
mentowego tekstu, ktory opisuje cud rozmnozenia chleba dokonany przez proroka Elizeusza
(2 Krl 4,42-44): Pewien czlowiek przyszedl z Baal-Szalisza, przynoszqc mezowi Bozemu chleb
z pierwocin, dwadziescia chlebow jeczmiennych i Swiezego zboza w worku. On zas rozkazal:
«Podaj ludziom i niech jedzq!» Lecz stuga jego odrzekt: «Jakze to rozdzielg miedzy stu
ludzi?» A on odpowiedzial: «Podaj ludziom i niech jedzg, bo tak mowi Pan: Nasycq sie
| pozostawiq resztkiy. Polozyt wiec to przed nimi, a ci jedli i pozostawili resztki — wedfug
stowa Panskiego. Podobnie, jak Jezus ze strony Apostolow, Eliasz spotkat si¢ ze sprzeciwem
stugi: Jakze to rozdziele miedzy stu ludzi? Prorok odpowiedzial: Tak mowi Pan: Nasycq sie
| pozostawiq resztki.

Jezus zatem rzekl: «KaZcie ludziom usigsé!» A w miejscu tym bylo wiele trawy. Usiedli wigc
mezezyzni, a liczha ich dochodzita do pigciu tysigcy. Jezus wiec wzigl chleby i odmowiwszy
dzigkczynienie, rozdal siedzgcym; podobnie uczynil 7 rybami, rozdajqc tyle, ile kto chcial
(J 6,10-11)

Jezus bierze inicjatywe W swoje rece. W odrdznieniu od opisow w Ewangeliach synop-
tycznych (Mateusza, Marka i Lukasza), Jezus w Ewangelii wg $w. Jana nie kaze uczniom
rozdawa¢ pokarmu. Ich funkcja ograniczona jest do wypelienia nakazu Jezusa, aby
usadowili ludzi. Jedynie Ewangelia Janowa okre$la akcje Jezusa stosujac grecki czasownik
eucharisteo (dzickowac). Wida¢ tu wyrazne nawigzanie do sakramentu Eucharystii. Cho¢
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w czwartej Ewangelii nie ma opisu ustanowienia Eucharystii, to jednak aluzje do niej sa
bardzo wyrazne (J 6, 51-58). Jezus podobnie jak w Wieczerniku sam bierze chleb w swoje
rece 1 osobiscie rozdaje go gromadzacym si¢ wokot niego osobom. Jezus koi gtod wszystkich
takngcych ukazujac znaczenie 1 wartos¢ Eucharystii.

A gdy sie nasycili, rzekl do uczniow: «Zbierzcie pozostalte utomki, aby nic nie zginetoy.
Zebrali wiec, i utomkami z pieciu chlebow jeczmiennych, ktore zostaly po spoiywajgcych,
napetnili dwanascie koszow (J 6, 12-13)

Po dokonanym znaku Jezus nakazuje uczniom zebra¢ utomki. Grecki termin ,,klasma”
(utomki) we wczesnej literaturze chrzescijanskiej byl stosowany w odniesieniu do hostii.
Mozemy tu znowu zobaczy¢ odniesienie do Eucharystii. Dwanascie koszéw utomkow
zebranych po nakarmieniu ludzi stanowi spektakularny znak cudownego rozmnozenia chleba.
Liczba dwanascie moze nawigzywaé¢ do dwunastu pokolen Izraela, ktore dzieki cudownej
dziatalnosci Jezusa zostaly catkowicie nasycone. Zewnetrzny znak dwunastu koszu utomkow
wskazuje na rzeczywisto$¢ wewnetrzna, niewidzialng dla oczu. Jest nig dziatanie Bozej mocy,
ktora zaspakaja wszystkie ludzkie pragnienia i tesknoty i zaprasza do uczestnictwa
w krolewskiej uczcie niebios, a ktorej antycypacj¢ stanowi kazda Eucharystia.

A kiedy ci ludzie spostrzegli, jaki znak uczynit Jezus, mowili: «Ten prawdziwie jest
prorokiem, ktory mial przyjs¢ na swiaty. Gdy wiec Jezus poznal, ;e mieli przyjsé i porwaé
Go, aby Go obwolaé krélem, sam usungl si¢ znow na gore (J 6, 14-15)

Po dokonanym cudzie nastgpuje reakcja ttumu. Rozpoznanie w Jezusie proroka moze by¢
nawigzaniem do starotestamentalnego tekstu, w ktorym Mojzesz zapowiada, ze Boég wzbudzi
proroka, ktorego lud bedzie stuchat (Pwt 18, 15): Pan, Bog twdj, wzbudzi ci proroka sposrod
braci twoich, podobnego do mnie. Jego bedziesz stuchaf. Chgé obwolania krolem moze
odpowiada¢ nadziejom mesjanskim ludu oczekujacego upragnionego wyzwoliciela
i przywodey. Oczekiwania te jednak koncentrujg si¢ bardziej na aspekcie politycznym
i doczesnym (wyzwolenie z niewoli rzymskiej), co sprawia, ze Jezus oddala si¢ od ludu
i wchodzi na gore. W ten sposob pokazuje, ze prawdziwe krolestwo nie jest z tego Swiata
i wskazuje, ze pragnie krolowa¢ w ludzkich sercach. Postawa Jezusa, ktora dla wielu jest
niezrozumiata, moze stanowi¢ jedng z przyczyn odchodzenia stuchaczy od Jezusa (J 6, 66).
Jezus jednak nie ulega presji otaczajacych Go ludzi, lecz jako Bozy Postaniec pragnie
catkowicie wypeni¢ wole swego Ojca.

MEDYTACJA

Jezus z Nazaretu potrafi dostrzec wszelkie potrzeby cztowieka. Jego postannictwo nie
ogranicza si¢ tylko do przekazania ludzkosci woli Ojca, lecz charakteryzuje si¢ wielkg
wrazliwoscig na wszelkie braki 1 bdle otaczajacych go stuchaczy. Jako nowy Mojzesz pragnie
prowadzi¢ lud do Domu Ojca karmigc go chlebem zaspakajajacym wszelki gtod i1 dajacym
zycie wieczne. Nie oglada si¢ przy tym na aplauz i ziemskie zaszczyty pokazujac, ze
krolestwo Boze nie jest z tego S$wiata. Mimo niezrozumienia ze strony najblizszych
Apostotow i stuchaczy, Jezus wytrwale realizuje misje powierzong mu przez Ojca. W cudzie
rozmnozenia chleba i ryb Jezus wskazuje na role Apostotow, gdyz prosi ich, aby usadowili
lud oraz kaze im zebra¢ ulomki do koszow. W ten sposob stajg si¢ oni najblizszymi
swiadkami dokonujacego si¢ znaku 1 majg swoj udzial w Jego realizacji. Jezus karmigc lud
chlebem wskazuje na rzeczywisto$s¢ Eucharystii, ktéra w cudowny sposéb zaspakaja gtod
ludzkiego serca i staje si¢ pokarmem na zycie wieczne. W ten sposdb cudowne rozmnozenie
chleba na brzegu Jeziora Galilejskiego mozna postrzegaé jako wspaniatg uczt¢ antycypujaca
eschatologiczng rzeczywistos¢ Krolestwa Bozego. Ta cudowna uczta znajduje swoje
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przedluzenie w celebracji sakramentu Eucharystii na oltarzach catego $wiata. Jezus, Krol
ludzkich serc — usuwajgc si¢ po dokonanym cudzie na gor¢ — pragnie pokazaé, ze droga
kazdego cztowieka powinna prowadzi¢ ku gorze, do Ojca niebieskiego. W drodze tej potrzeba
mocy 1 sity, ktérych dostarcza pokarm zycia. Kazdy czlowiek jest zaproszony do czynnego
udzialu w uczcie zycia i mitoéci. Jezus wzywa do porzucenia strachu, czysto ludzkich
kalkulacji, beznadziei, nienawisci, poczucia nizszosci i do wejscia w rzeczywistos¢ zycia
I faski. Szczegdlnie mocno wezwanie Jezusa skierowane jest dzi§ do czlowieka stabego,
zniewolonego grzechem, glodnego prawdy: ,,Chodz nakarmi¢ Ci¢ prawdziwym pokarmem
Z nieba, ktory nie tylko ukoi twdj gtdd, ale da Ci poczucie wolnosci, radosci 1 nadziei oraz
obdarzy prawdziwym zyciem, ktore si¢ nigdy nie Skonczy”.



