JEZUS — CHLEB ZYCIA

SEOWA EWANGELII WEDLUG SWIETEGO JANA

Kiedy ludzie z thumu zauwazyli, ze na brzegu jeziora nie ma Jezusa, a takze Jego uczniow,
wsiedli do todzi, przybyli do Kafarnaum i tam Go szukali. Gdy zas Go odnalezli na
przeciwlegtym brzegu, rzekli do Niego: ,,Rabbi, kiedy tu przybytes?”” Odpowiedzial im Jezus:
,Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Szukacie Mnie nie dlatego, ze widzieliScie znaki, ale
dlatego, ze jedliscie chleb do sytosci. Troszczcie si¢ nie o ten pokarm, ktory ginie, ale o ten,
ktoéry trwa na wieki, a ktory da wam Syn Czlowieczy; Jego to bowiem pieczgcia swa
naznaczyt Bég Ojciec”.

Oni za$ rzekli do Niego: ,,C6z mamy czyni¢, abySmy wykonywali dzieta Boze?” Jezus
odpowiadajac rzekt do nich: ,,Na tym polega dzieto zamierzone przez Boga, abyscie uwierzyli
w Tego, ktorego On postal”. Rzekli do Niego: ,,Jakiego wiec dokonasz znaku, abySmy go
widzieli 1 Tobie uwierzyli? Coz zdzialasz? Ojcowie nasi jedli manng¢ na pustyni, jak napisano:
«Dat im do jedzenia chleb z nieba»”. Rzekt do nich Jezus: ,,Zaprawdg, zaprawde powiadam
wam: Nie Mojzesz dal wam chleb z nieba, ale dopiero Ojciec mdj da wam prawdziwy chleb
Z nieba. Albowiem chlebem Bozym jest Ten, ktory z nieba zstepuje i zycie daje Swiatu”.
Rzekli wiec do Niego: ,,Panie, dawaj nam zawsze tego chleba”. Odpowiedziat im Jezus: ,,Jam
jest chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknal; a kto we Mnie wierzy, nigdy
pragna¢ nie bedzie”.

Oto slowo Panskie.

PYTANIA DO DZIELENIA:

1. Czy potrzebuj¢ Jezusa? Czy poszukuje Jego obecnosci, Jego Stowa?

2. Jak rozumiem realizowanie dziet Boga w moim Zyciu?

3. Czy staram si¢ przechodzi¢ od bycia ,,klientem” Pana Jezusa I beneficjentem Jego task do
bycia synem (corka), uczniem, bratem (siostra), stuga?

KOMENTARZ

Kiedy ludzie 7 Humu zauwazyli, Ze nie ma tam Jezusa ani Jego uczniow, wsiedli do lodzi,
dotarli do Kafarnaum i tam szukali Jezusa (J 6, 24)

Jezus usunat si¢ sposrod thumu, ktory cheial Go porwac 1 obwotaé krélem, aby spetniat ich
oczekiwania. Ewangelista zaznacza, ze wstapil sam jeden na gére. Mozna w tej scenie znalez¢
aluzje do wydarzen, jakie rozegraly si¢ niegdys$ pod gorg Synaj. Gdy Mojzesz przebywat sam
na gorze w obecnos$ci Boga, thum Izraelitow zazadat od Aarona, Zzeby sporzadzit im wizerunek
Jahwe jako zlotego cielca, z ktorym beda mogli zrobié, co zechca. Jezus oddala si¢ od ttumu,
ktory chciat Go sobie podporzadkowac i uczyni¢ mesjaszem-krolem, ale takim, jakim ludzie
Z thamu go sobie wyobrazali, wedtug wzorcéw pochodzacych z tego Swiata.

Jezus da si¢ poznaé jako Krol, ale dopiero w przeddzien ostatniej Paschy, na sadzie wobec
Pitata (J 18, 36-37) i na krzyzu (J 19, 19). Objawi si¢ jako Krol nie z tego swiata, bardzo
r6zny od ludzkich wyobrazen. I wtedy thum z arcykaplanami na czele bedzie Zzadat Jego
$mierci wotajac: nie mamy kréla, tylko cezara! (J 19, 14-15).



Thum nad jeziorem jest zagubiony i zdezorientowany, szuka Jezusa, ktory zniknal im z oczu.
Ich oczekiwania rozmijajg si¢ z tym, czego chce Jezus. Mozna powiedzieé, ze ulegaja trzem
pokusom, ktorym Jezus stawil czota na pustyni: pokusie chleba, wiadzy i cudownych
znakow.

Gdy zas odnaleZli Go na przeciwleglym brzegu, rzekli do Niego: Rabbi, kiedy tu przybyles?
(J 6, 25)

Weczedniej ludzie z thumu nie rozmawiali z Jezusem, a jedynie zjedli chleb, ktory Jezus im
rozdal. To dialog z Nim moze sprawi¢ zmian¢ w ich sposobie mys$lenia i nastawieniu. Jednak,
jak sie okazuje, ta zmiana mentalno$ci nie jest wcale rzecza latwa. W pierwszym pytaniu
skierowanym przez ludzi z thumu do Jezusa pobrzmiewa ciekawos$¢ 1 ch¢¢ kontrolowania
Jezusa. W koncu za$ wigkszo$¢ z nich odejdzie od Niego rozczarowana: Trudna jest ta
mowa. Ktoz jej moze stucha¢? Mimo dialogu z Jezusem, pozostang zamknieci na Jego stowo
(J 6, 60-66).

W odpowiedzi rzekt im Jezus: Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Szukacie Mnie nie
dlatego, Ze widzieliscie znaki, ale dlatego, e jedliscie chleb do syta. Zabiegajcie nie o ten
pokarm, ktory niszczeje, ale o ten, ktory trwa na Zycie wieczne, a ktory da wam Syn
Czlowieczy; Jego to bowiem pieczecig swq naznaczyt Bog Ojciec (J 6, 26-27)

Ludzie postawili niewlasciwe pytanie, dlatego Jezus nie odpowiada wprost, ale chce pomdc
im zrozumie¢, ze powinni zmieni¢ motywacj¢ podgzania za Nim. Jezus nie chce by¢ dla nich
rabbim, ktory tylko bedzie im dostarczat chleba i cudéw. Znak rozmnozenia chleba, ktorego
dokonat Jezus, mial im otworzy¢ oczy na inny pokarm, nieskoficzenie cenniejszy i wazniejszy
od tego, ktory podtrzymuje zycie na poziomie wegetatywnym, fizycznym. Jezus chce zwroci¢
im uwage na pokarm dajacy zycie wieczne, to znaczy bedacy udzialem w niezniszczalnym,
doskonatym zyciu samego Boga. Dawca tego pokarmu jest Syn Czlowieczy. Jezus zacheca
stuchaczy, by ponad darem pomnozonego chleba dostrzegli jego Dawce, ktory sam pragnie
si¢ im ofiarowac¢ jako Chleb z nieba.

Zycie wieczne, ktore obiecuje Jezus, jest w istocie komunia (zjednoczeniem) z Bogiem,
obiecang juz w Starym Testamencie. Cztowiek zyje nie samym chlebem, ale wszystkim, co
pochodzi z ust Boga (Pwt 8, 3). To nie urodzaj plonow zZywi czltowieka, lecz stowo Twoje
utrzymuje przy zyciu ufajgcych Tobie (Mdr 16, 26). Stowo Boga jest prawdziwym pokarmem
ducha, ktory wprowadza czlowieka w relacje z Bogiem jako Ojcem 1 z innymi ludzmi jako
bra¢mi. 4 to jest Zycie wieczne: aby znali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego,
ktorego postates, Jezusa Chrystusa (J 17, 3).

Bog Ojciec naznaczyt Jezusa swoja ,pieczecia”. Znaczy to, ze jest On konsekrowany
(namaszczony) Duchem Swigtym i uwierzytelniony jako Syn Boga. Zadaniem Jezusa jest
dokonywanie dziet Bozych, uczynienie tych, ktorzy uwierza dzie¢mi Boga i wprowadzenie
ich w komuni¢ z Ojcem 1 braémi.

Oni zas rzekli do Niego: Co; mamy czynié, abysmy wykonywali dziela Boga? Jezus,
odpowiadajgc, rzekl do nich: Na tym polega dzielo Boga, abyscie wierzyli w Tego, ktorego
On postat (J 6, 28-29)

Ludzie z thumu wiedza, ze zycie prawdziwe, obiecane im w Starym Przymierzu, polega na
zachowywaniu stowa Boga, dlatego pytaja, co konkretnie majg czyni¢, w jaki sposéb moga
podobac si¢ Bogu? Pytaja o to w duchu faryzejskim, oczekujgc szczegdtowych wskazowek
i regut postepowania. Tymczasem Jezus przeciwstawia te liczne ,,dzieta” jedynemu dziehu,



jakie sam Bog sprawia w nas: jest nim wierzy¢ w Postanego — samego Jezusa — a wigc przyjacé
dar Syna i przylgna¢ do Niego jako Pana i Zbawiciela (por. J 3, 16-17).

Rzekli do Niego: Jaki wiec Ty uczynisz znak, abysmy go zobaczyli i Tobie uwierzyli? Coz
zdzialasz? Ojcowie nasi jedli manne na pustyni, jak napisano: Dal im do jedzenia chleb
z nieba (J 6, 30-31)

Ci, ktorzy dostownie dzien wczesniej byli §wiadkami zdumiewajacego cudu, domagajg si¢ od
Jezusa nowego znaku. Stawiajg Jezusowi warunek, ktory brzmi niemal jak kpina: jezeli
zobaczymy znak, uwierzymy. Wczoraj jedli cudownie rozmnozony chleb, ale dzi§ znow sg
glodni. Wczoraj ogladali znak, dzi$ sa zadni nowego. Nie majg wiary, bo wiara nie rodzi si¢
Z ogladania cudow, tylko ze stuchania Tego, ktorego Bog postal. Dlatego Jezus nie daje im
nowego znaku, ale wyjasnia sens tego, ktory widzieli i ktory powinni pojac.

Rzekt do nich Jezus: Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Nie Mojiesz dal wam chleb
Z Nieba, ale dopiero Ojciec moj daje wam prawdziwy chleb 7 nieba. Albowiem chlebem
Boziym jest Ten, ktory z nieba zstgpuje i ycie daje swiatu (J 6, 32-33)

Jezus chce im otworzy¢ oczy, by zobaczyli, ze cudowne dziatanie Boga nie jest zamknigte
W historii ojcow, na ktdrag powotujg si¢ (manna na pustyni, Wj 16). Wladnie teraz, na ich
oczach, Bog dokonuje czegos$ daleko wspanialszego: To nie Mojzesz dat wam chleb z nieba,
ale dopiero Ojciec moj daje wam prawdziwy chleb z nieba, prawdziwy zyciodajny Chleb; nie
waszym ojcom, ale wam! Ten Chleb z nieba zstepuje, to znaczy pochodzi od Ojca.

Rzekli wiec do Niego: Panie, dawaj nam zawsze ten chleb! Odpowiedzial im Jezus: Ja
jestem chlebem Zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie takngl; a kto we Mnie wierzy,
nigdy pragng¢ nie bedzie (J 6, 34-35)

Podobnie, jak Samarytanka prosi o wod¢ zywa, ludzie z thumu prosza Jezusa o chleb Bozy.
Ich pragnienie wyrazone w ten sposob otwiera Jezusowi droge do samoobjawienia
w uroczystej formule: Ja jestem chlebem Zycia. To objawienie domaga si¢ od jego adresatow
dynamicznej odpowiedzi, kroku wiary: trzeba przyj$¢, a wladciwie nieustannie przychodzi¢
do Jezusa, aby doswiadczac tej petni i nasycenia szczg¢sciem samego Boga.

MEDYTACJA

Jezus uczy nas, ze znaki i faski, jakimi nas obdarza, nie moga sprawi¢, ze skupimy si¢ na
korzystaniu z nich, nie zainteresowani tym, co poprzez taki lub inny znak On ma nam do
powiedzenia. Woéwczas bylibySmy jedynie konsumentami task, podobnymi do stadka
kurczakow, ktore biegng do gospodyni nie dlatego, ze taczy je z nig jaka$ osobista relacja,
zaufanie czy przyjazn, ale ze spodziewaja si¢ od niej paru garsci zboza do podziobania. Cuda
jako takie nie rodzg w nas wiary, lecz majg za zadanie otworzy¢ nasze ucho na glos Syna
Bozego, ktory do nas mowi i skloni¢ do kontemplacji Boga, ktory chce da¢ nieskonczenie
wiecej niz to, co juz otrzymaliSmy. Wystarczy popatrze¢ na strukture 6 rozdzialu Jana, by
dostrzec, ze opis rozmnozenia chleba zajmuje w nim 15 wersetow, zas mowa Jezusa majaca
doprowadzi¢ uczestnikow tego wydarzenia do zrozumienia jego prawdziwego sensu i do
wiary — trzykrotnie wigcej (doktadnie 47 wersetow). Ponad dar otrzymany trzeba przyjac,
pozna¢ 1 umitlowa¢ Dawce, ktory sam jest Darem niewystowionym i nieskonczenie wielkim.
Dobrze zrozumiat to Szymon Piotr w opisanej przez Lukasza scenie cudownego potowu.
Ponad mndéstwem ryb w swojej todzi Piotr dostrzegl Kogos, przed kim §wigta bojazn kazata
mu upas¢ na kolana, i za kim poszedt, zostawiajac sieci i t6dz z najobfitszym potowem, jaki



widziat w zyciu (por. £k 5, 4-11). Swieta siostra Faustyna ustyszata kiedys wielka pochwate
od Jezusa: Ja tak poufale obcuje z duszq twojg, bo nie kradniesz darow Moich i dlatego
zlewam wszelkie taski na dusze twojg, bo wiem, ze nie przywlaszczysz ich sobie (Dz 10, 69).

Nalezy rowniez zauwazy¢, ze 6w dialog prowadzacy do wiary wcale nie jest fatwy. Nie mogt
poja¢ stow Jezusa madry rabin Nikodem (por. J 3, 3-4.8-10), z trudem dochodzita do ich
zrozumienia kobieta samarytanska (J 4, 9-15), a dla Zydow byly one wrecz skandalem, czyli
okazja do potknigcia si¢ i upadku (J 6, 42. 52. 60). Nie nalezy wigc tatwo i naiwnie sadzi¢, ze
znamy Pana Jezusa od dziecinstwa i wiemy o Nim wszystko, bo w chwili proby moze si¢
okaza¢, ze nie mamy zadnej wiary, ktorej byliSmy tak pewni. Wiara prawdziwa rodzi
si¢ z wnikania przy pomocy Ducha Swictego w stowo Jezusa i wchodzenia w relacje
uczen — Pan, wérod mozliwych watpliwosci 1 kryzysow podobnych do tego, ktdry opisany jest
w zakonczeniu szdstego rozdziatu Ewangelii wedtug $w. Jana: jedni zgorszeni odchodza, inni
za$ wyznaja wraz z Piotrem: Panie, do kogoz pojdziemy? Ty masz stowa zZycia wiecznego.
A mysmy uwierzyli i poznali, ze Ty jestes Swietym Bozym (J 6, 66-68).



